Light Run

Organizator: Stowarzyszenie 4activelife
Dystans: 10800 m

Poznan, 2017-09-01
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Klasyfikacja wedlug czasow netto
Miejsce | Numer Imie Nazwisko Miejscowosé Klub Rok Kat. at Mle’{:ce 5,4km Wynik Czas netto
1 157 Szymon Belgrau Migdzyrzecz Rehabalance Team 1994 M 1 1 00:19:49 (1) 00:39:05 00:39:05
2 545 Dariusz Szrama Dabréwka Lesna 1979 M 2 2 00:19:58 (2) 00:39:05 00:39:05
3 118 Dawid Cieslak Komorniki KGB Grzmot Komorniki 1985 M 3 3 00:20:30 (3) 00:40:29 00:40:29
4 91 Mateusz Miska Poznan Swiat biegacza fehlau run team 1993 M 4 4 00:20:58 (4) 00:41:01 00:41:01
5 151 Leszek Langowicz Opalenica 1988 M 5 5 00:21:16 (5) 00:42:30 00:42:29
6 33 Dawid Zdanowski Poznan Rebellion Of Free Runners 1991 M 6 6 00:21:38 (6) 00:42:46 00:42:45
7 2 Jarostaw Sobiak Poznan Poznan 1979 M 7 7 00:29:41 (55) 00:43:56 00:43:33
8 103 Jakub Kuzma Kornik 1989 M 8 8 00:22:47 (7) 00:45:33 00:45:23
9 119 Marcin Michalik Poznan 1987 M 9 9 00:23:28 (13) 00:45:40 00:45:39
10 28 Mateusz Poprawski Bojanowo 1988 M 10 10 00:23:20 (9) 00:46:13 00:46:10
11 23 Karol tukowiak Bojanowo zSzokowani Bojanowo 1980 M 11 11 00:23:21 (11) 00:46:14 00:46:12
12 25 Robert Walczak Zielona Gora parkrun Poznan / Naramowice Biegaja 1980 M 12 12 00:23:21 (12) 00:46:54 00:46:53
13 543 Romuald Figielus Poznan Kajakowy Klub Sportowy Grunwald 1962 M 13 13 00:23:08 (8) 00:47:08 00:47:02
14 356 Tomasz Banaszczyk Kazmierz GROOBAS TEAM 1985 M 14 14 00:24:40 (17) 00:47:12 00:47:08
15 19 Dominik Switon Doruchéw 1992 M 15 15 00:23:20 (10) 00:47:18 00:47:18
16 116 tukasz Srokowski Wroctaw 1983 M 16 16 00:24:29 (15) 00:48:39 00:48:31
17 75 Pawet Kotecki Poznan #DruzynaM 1992 M 17 17 00:25:09 (19) 00:48:43 00:48:41
18 120 tukasz Przybyta Poznan Fyrtel P6tinoc/Kibole w Biegu 1995 M 18 18 00:24:40 (18) 00:48:46 00:48:42
19 48 Dorota Kicinska Rawicz Rozbiegany Rawicz 1987 K 1 00:24:32 (16) 00:49:29 00:49:23
20 163 Michat Gurajdowski Poznan Druzyna Jezusa 1981 M 19 19 00:24:20 (14) 00:50:35 00:50:34
21 68 tukasz Zielinski Poznan Biegam, zeby méc pi¢ dobre piwo! 1982 M 20 20 00:25:38 (20) 00:50:58 00:50:42
22 26 Krzysztof Btesnowski Smigiel 1984 M 21 21 00:25:52 (23) 00:51:10 00:51:06
23 46 Dawid Kamrowski Poznan Roche Runners 1989 M 22 22 00:26:22 (27) 00:52:13 00:52:07
24 81 Mateusz Niewiadomski Poznan 1986 M 23 23 00:25:51 (22) 00:52:25 00:52:07
25 30 Dawid Tomaszewski KOMORNIKI Dawid Tomaszewski 1976 M 24 24 00:26:29 (31) 00:52:34 00:52:24
26 162 Zbyszek Przybylski Kérnik 1986 M 25 25 00:26:01 (25) 00:52:49 00:52:42
27 95 Kuba Szczegsny Buk 1995 M 26 26 00:26:24 (28) 00:52:59 00:52:50
28 55 Stawomir Dopierata Kostrzyn 1976 M 27 27 00:26:34 (32) 00:53:11 00:53:06
29 127 tukasz Gadek Poznan 1986 M 28 28 00:26:27 (29) 00:53:16 00:53:09
30 158 Monika Owczarczak Poznan Night Runners 1984 K 2 00:26:03 (26) 00:53:16 00:53:09
31 143 Marta Btachut Laskowska Poznan ForRowers.com 1985 K 3 00:26:56 (35) 00:53:16 00:53:13
32 31 Adam Kuzma Poznan Parkrun 1983 M 29 29 00:26:28 (30) 00:53:25 00:53:17
33 144 Maciej Laskowski Poznan ForRowers.com 1984 M 30 30 00:26:56 (36) 00:53:35 00:53:32
34 71 Michat Jarusz Oborniki druzyna szpiku 1983 M 31 31 00:25:49 (21) 00:53:46 00:53:35
35 147 Piotr Nowacki Swarzedz 1988 M 32 32 00:26:45 (33) 00:54:09 00:53:59
36 148 Pawet Nowacki Swarzedz 1988 M 33 33 00:26:47 (34) 00:54:09 00:54:00
37 124 Adam Radke POZnan Family Team 1984 M 34 34 00:28:11 (42) 00:54:45 00:54:18
38 64 Szymon Lipinski Leszno Leszno 2002 M 35 35 00:25:55 (24) 00:54:34 00:54:26
39 85 Marcin Piechocki Kazmierz Kazmierz 1985 M 36 36 00:27:39 (39) 00:54:59 00:54:55
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40 532 Radostaw Rutkowski M 37 37 00:27:11 (37) 00:55:11 00:55:06
41 96 Marcin Michalak Poznan dzika druzyna 1986 M 38 38 00:27:43 (40) 00:55:34 00:55:13
42 129 Pawet Dawidziak KB ILoveZiemek 1985 M 39 39 00:28:11 (43) 00:55:52 00:55:28
43 114 Tomasz Staby Poznan Harry Hle Team 1969 M 40 40 00:28:37 (45) 00:56:05 00:55:46
44 41 Karolina Romanowicz Poznan KB Pilnujemy Tytéw 1989 K 4 4 00:28:43 (47) 00:56:28 00:56:27
45 1 Tomasz Krause 1983 M 41 41 00:27:48 (41) 00:56:47 00:56:36
46 161 Natalia Gryska Skoki 1988 K 5 5 00:28:36 (44) 00:56:53 00:56:44
47 138 Remigiusz Cypel Buk Bukowski Klub Biegacza 1983 M 42 42 00:29:16 (51) 00:57:19 00:57:10
48 59 Antoni Bogusiewicz Poznan 1983 M 43 43 00:29:44 (56) 00:57:39 00:57:24
49 16 Piotr Gorny Poznan Poznan Szczepankowo 1981 M 44 44 00:27:17 (38) 00:57:31 00:57:25
50 117 Tomasz Jarzebinski Poznan on the move 1978 M 45 45 00:29:08 (49) 00:58:04 00:57:40
51 97 Barbara Kulesza-Gulczynska Poznan 1989 K 6 6 00:29:14 (50) 00:57:57 00:57:41
52 65 Maciej Sobkowiak POZNAN 1980 M 46 46 00:29:34 (52) 00:58:30 00:58:07
53 66 Adrian Mackowiak Poznan 1987 M 47 47 00:29:34 (53) 00:58:30 00:58:07
54 159 Pawet Wygoda POZNAN HERBALIFE POZNAN 1966 M 48 48 00:30:21 (59) 00:59:08 00:58:37
55 21 Marek Wioszynski Lubon LUBON 1972 M 49 49 00:28:42 (46) 00:58:58 00:58:42
56 40 Anna Bednarska Poznan 1986 K 7 7 00:28:48 (48) 00:59:26 00:58:56
57 110 Pawet Ratajczak Poznan 1985 M 50 50 00:29:39 (54) 01:00:04 00:59:53
58 13 Joanna Konstanczak Poznan Night Runners 1983 K 8 8 00:30:20 (57) 01:00:32 01:00:05
59 154 Bartosz Wiercioch Poznan 1978 M 51 51 00:30:34 (62) 01:00:55 01:00:26
60 149 Weronika Przybyt Poznan Saint-Gobain 1990 K 9 9 00:30:32 (61) 01:01:53 01:01:25
61 150 Przemystaw Wrochna Grzebienisko 1988 M 52 52 00:30:34 (63) 01:01:57 01:01:30
62 32 Mirostaw Koztowski Dabrowa X 1962 M 53 53 00:30:20 (58) 01:01:48 01:01:42
63 57 Barbara Gadecka Poznan 1984 K 10 10 00:31:04 (65) 01:02:07 01:01:44
64 89 Dominika Rybicka Poznan 2000 K 11 11 00:33:04 (74) 01:03:44 01:03:19
65 34 Marta Konopska Zielona Gora 1982 K 12 12 00:32:45 (67) 01:04:09 01:03:40
66 134 Jakub Kaminski Poznan 1993 M 54 54 00:32:39 (66) 01:04:07 01:03:58
67 74 Michat Walaszek Radom 1987 M 55 55 00:30:46 (64) 01:04:25 01:04:14
68 62 Arkadiusz Lipinski Leszno #moje#zdrowie# 1979 M 56 56 00:30:31 (60) 01:04:40 01:04:32
69 78 Maciej Kamienski Poznan Fabres Team 1978 M 57 57 00:33:52 (79) 01:05:07 01:04:43
70 87 Agnieszka Niewczas - Stefansla Murowana Goslina Ciastko.pz 1971 K 13 13 00:32:46 (68) 01:05:55 01:05:41
71 90 Monika Jarich Poznan 1975 K 14 14 00:34:02 (81) 01:06:25 01:06:03
72 29 Marek Werstak Dresden Creepy Colony 1975 M 58 58 00:33:38 (76) 01:06:44 01:06:22
73 98 Katarzyna Tomaszewicz Krzyz Wikp. 1992 K 15 15 00:32:58 (71) 01:06:50 01:06:23
74 136 Piotr Wozniak Ostréw Wielkopolski 1988 M 59 59 00:36:09 (90) 01:07:20 01:06:45
75 106 Zuza Szyc Poznan parkrun Poznan / ciastki.pz 1990 K 16 16 00:33:03 (73) 01:07:51 01:07:35
76 121 Anna Andrzejczak Nowy Tomysl| Nowy Tomysl| 1984 K 17 17 00:32:57 (70) 01:07:59 01:07:45
77 122 | tukasz Andrzejczak Nowy Tomysl Nowy Tomysl 1985 M 60 60 00:32:55 (69) 01:08:00 01:07:46
78 123 Szymon Kuras Nowy Tomysl NKB Chyzy Nowy Tomysl 1981 M 61 61 00:33:00 (72) 01:07:59 01:07:50
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79 126 Cezary Olejniczak Leszno prkrun poznan 1983 M 62 62 00:33:06 (75) 01:08:07 01:07:51
80 77 Samanta Kurkowiak Poznan Fabres Team 1982 K 18 18 00:33:53 (80) 01:08:44 01:08:19
81 130 Mariusz Switata poznan 1969 M 63 63 00:35:59 (89) 01:09:29 01:08:54
82 142 Monika Szczepanek Jankow Zalesny 1990 K 19 19 00:35:48 (87) 01:09:29 01:08:59
83 131 Marta Barasinska ostrow wikp 1984 K 20 20 00:35:48 (88) 01:09:30 01:09:00
84 137 Alicja Golusinska Poznan DEMIURG 1988 K 21 21 00:33:50 (78) 01:10:19 01:10:03
85 115 Monika Kaminska Poznan DEMIURG 1990 K 22 22 00:33:48 (77) 01:10:20 01:10:04
86 125 Tomasz Rosik Poznan Start Poznan 1990 M 64 64 00:34:51 (83) 01:10:38 01:10:26
87 61 Karolina Bogusiewicz Poznan 1983 1983 K 23 23 00:34:41 (82) 01:10:40 01:10:26
88 20 Agnieszka Wawrzyniak Poznan 1988 K 24 24 00:34:51 (84) 01:10:40 01:10:28
89 141 Daniel Kopeé PoznanBiega.pl 1987 M 65 65 00:36:13 (92) 01:11:04 01:10:32
90 140 Jakub Ciesiotka PoznanBiega.pl 1980 M 66 66 00:36:12 (91) 01:11:05 01:10:33
91 45 Rozalia Ignerska Poznan AZAZEL 1982 K 25 25 00:35:18 (85) 01:11:13 01:11:02
92 109 Dominika Drgas Poznan 1981 K 26 26 00:36:22 (93) 01:12:26 01:12:07
93 18 Izabela Rekawek Poznan 1973 K 27 27 00:35:27 (86) 01:13:33 01:13:04
94 108 Anna Zielinska Poznan 1977 K 28 28 00:38:24 (95) 01:13:47 01:13:29
95 107 Katarzyna Turek Poznan 1976 K 29 29 00:38:20 (94) 01:16:56 01:16:33
RAZEM: 95
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